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Umwelttipp Abfall & Recycling 

Ein sauberer Abgang für Kippen 

Laue Abende am Wasser geniessen wir im Sommer ganz besonders. An Flüssen und Seen wird 

gerne gegessen, getrunken und auch geraucht – das sorgt für ordentlich Müll. Gerade Zigaretten-

stummel zu entsorgen, vergessen manchmal sogar engagierte Abfallwegräumer. Das hat Folgen 

für die Umwelt.  

 

Im Wasserschloss Schweiz ist es nie weit bis zum nächsten See oder Fluss und gerade im Sommer 

werden die Gewässer wieder zum sozialen Treffpunkt. Die Verlagerung unserer Freizeitaktivitäten 

an Flüsse und Seen macht sich deutlich bemerkbar: Hier fällt im Sommer besonders viel Abfall an. 

Prominent vertreten sind dabei Zigarettenstummel. Zwar entsorgen wir fleissig PET, Papier, Karton 

und Glas, ist die Zigarette aber geraucht, ist der Stummel schnell achtlos entsorgt – im nahen Ge-

büsch, am Wegrand oder am Ufer. Unsere Gewässer sind im Sommer wahre Abfallhalden. Das sind 

keine guten Nachrichten für die Umwelt. Zigarettenfilter bestehen aus Kunststoff, der sich erst nach 

Jahren zersetzt. Im benutzten Filter der Zigarette bleiben ausserdem Giftstoffe wie Teer hängen. 

Achtlos weggeworfene Kippen geben diese umweltschädlichen Gifte langsam an Böden und Gewäs-

ser ab. So kann der Filter einer einzigen Zigarette bis zu 7,5 Liter Wasser verunreinigen und für Mik-

roorganismen unbelebbar machen. Zigarettenstummel sind Abfall und gehören – gut ausgedrückt – 

in den Kehricht. Umweltbewusste Raucher wissen sich zu helfen: Im Handel gibt es preiswerte, 

handliche Taschenaschenbecher. Sie sind kaum grösser als ein USB-Stick und lassen sich einfach und 

praktisch am nächsten öffentlichen Abfalleimer leeren.  

 

 

 

Weiterführende Links: 

Stop Plastic Pollution CH (stoppp): Swiss Litter Report 

Smokertools: Taschenaschenbecher 

Aschenbecher-Shop: Taschenaschenbecher 
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